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Rok za rokm stale bezi,

hori&tavy skorili a o chvi'u ndm zas nasnezi.

A do Skoliky prvy krok, odStartoval novy Skolsky rok.
Zacali sme hné zvesela, ké& zavitala na ,vyuko" kapela.

Pouwit’ nas a zahrtazname hity prisla, dobra nalada ndiatok sa zisla.

Jesennédelové cvtenie sa nam @éo,

pocastko bolo vybavené, tak sa ndm az do Kantan&ilo.

Tam nas uzakalo prekvapeni Va,

skakanie vo vreci, na Svihadle, ba vieme uz, akog@natom strlia.
Aj zdrava prechadzka lesom sa ziSla,

sladkd odmena za naSe vykony potom prisla.

Zatiname aj s nacvikom programuime sa texty, basné, pesniky,

ktorym poteSime v Dome seniorov nielen deduskavapbahiky.

A Mikulas, ked’ prinesie svoju ,nosku“, zabavime sa s nim troSku.

Ked’ uvidi v programe Sikovné deti, nejedna sladkdogsim od neho prileti.

A potom uz zaklopu na dvere Vianoce,

kedy sa kazdy stro¥ek zaligoce. A pozve nas pre &k mily.

Ale deti, viete o je predsa najvzacnejSie v tejto krasnej chvili?
Nie su to ani tak daeky, ani na stole rybgj susi,

ale by zdravi a so svojou rodinou a tiaokoj v dusi.

A na zaver, zelam vam, deti, m6jmu srdcu milé,
vel'a novych poznatkov a v Skole len radostné chvile.

Vas Spojowek



Letom svetom, za vyletom ...

Ahoj, kamarati!! Sme tu opas VaSou obibenou vlastivednou
témou. Ke'Ze jesé je uz v plnom prude ai®u prijemné péasie,
mdzete sa vybrana mensi vylet. DAme Vam dobry typ. Nech sa, péanthera Park.

Tento park ma najudi paet makovitych Seliem v Eurdpe. Nachadza sa v obci Tuid p
Leviciach. Poskytuje relax a vzruSujuce zazitky psetky vekové kategorie. Na detka
skakaci hrad, preliezky, hojdey, SmyKavky, horolezecka stena, foto stena. A hlavne je tu
moznos$ kimenia niektorych zvieratiek a zaklUpenia suvenitdaredli sa nachadzaju dva
bufety pre oberstvenie. Vstupné je k nahliadnutiu na ich stranke

https://www.pantherapark.sk/cennik
Kontakt:
Tura 123 P8: 935 51

pantherapark123@gmail.com

+421 903 532 433




RECEPTY Z NASEJ KUCHYNE

Chrumkavé orechové gulé¢ky s ¢okoladovym krémom

Potrebujeme:

Cesto: Stipka soli

350 g hladkej muky 2 balicky van,cukru  Krém:
200g masla 2PL rumu 100g horkej
150g krysStalového 150g mletych cokolady
cukru orechov 40g masla
1 vajce 2 bielka

2 Zltky Citrénova kora

Postup:

Z masla, vanilkového, cukru, kryStalového cukru, soli, citrénovej kory, 2 Zitkov, 1 vajca, miky a rumu
si vypracujeme hladké cesto, ktoré odloZzime do chladnicky aspon na jednu hodinu.
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Z cesta si vytvarujeme malé gul6cky velkosti CereSne. Kazdi guldcku ponorime najprv do mierne
rozSlahanych bielkov a potom do mletych orechov.

Guldcky poukladame na plech vystlany papierom na pecenie a pecieme vo vopred vyhriatej rire pri
180°C cca 20 minut.

Cokol&du si rozpustime a maslo vymieSame do peny. Kym je Gokolada este tepla, postupne ju
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vmieSame do rozSlahaného masla. Tymto krémom guldcky zlepime a mézeme podavat.

Strahany tekvicovy kolac

Potrebujeme:
Cesto: PInka:
400 g hladkej muky 1 tekvica hokkaido (500 g
150 g praskového cukru tekvicového pyré)
30 g kakaa cca 150 ml mlieka (3,5 %)
1 lyZicku pernikového 500 g roztieratelného
korenia tvarohu
&tipku soli 4 Fitky
koru z %2 pomaranca 150 g trstinového cukru
250 g masla 1 lyZi€ku pernikového
2 zitky korenia

10 g Zlatého klasu

kbru z %2 pomaranca
Postup:

V jednej miske si vymiesime mrvenicku zmieSanim vSetkych sypkych ingrediencii spolu so studenym
maslom. Pridame Zitky a vypracujeme kompaktné cesto. Zabalime ho do papiera na peenie

a nechame aspon hodinu odlezat v chladnicke.

Tekvicu prepolime, lyzicou vydlabeme vnutro a tekvicu nakrdjame na menSie kisky. Prelozime ju na
plech vystlany papierom na pecenie a pecieme v rdre vyhriatej na 200 °C asi 20 mintt dozlatista.
Potom ju rozmixujeme na pyré, do ktorého podla potreby prilievame mlieko.

Mixérom vymieSame tvaroh, Zitky, cukor a pernikové korenie. Potom primieSame Zlaty klas, 500 g
vychladnutého tekvicového pyré a pomarancovu koru. Napln odlozime do chladnicky.



Odpocinuté cesto rozdelime na polovice a kazd( z nich nastridhame nahrubo. Na dno formy
nasypeme polovicu cesta, prstami utlacime, nalejeme napln a Ghladne posypeme zvySnym cestom.
Pecdieme v rire vyhriatej na 170 °C asi 45 minut. Upeceny kola¢ nechame vychladndt vo forme.

Hokkaido natierka

Potrebujeme:

300g dyne hokkaido 1 platok masla /2cm/
200g cottage syr Stipka soli

1 na drobno nakrajana Cierne korenie

cibula

1 velky strucik cesnaku
1 lyZica petrzlenky

Postup:

Dynu si ocistime a nakrajame aj so Supkou. Do hrnca dame roztopit maslo, pridame cibulu a kratko
restujeme. Pridame tekvicu, sol, premieSame a nechame zakryté dusit cca 8 minut. Podla potreby
podlejem 2-3 lyzicami vody. Po vychladnuti tekvicu roztlaéime vidlickou, priddme cottage syr,
cesnak, nasekanu petrzlenku, osolime a okorenime.

Podavame dobre vychladené na chrumkavom pedive.

Zavin s hokkaido

Potrebujeme:

400g listkového cesta / 2 4 lyzZice sIneCnicovych
platy semienok

300¢g na hrubo nastrihanej 4 lyZice nastrihaného
dyne hokkaido chrenu

250g nahrubo nastrihaného 30 platkov Sunky

syra 1 roz8lahané vajicko

1 velka masita paprika
nastrihana na hrubo
1 lyZicka soli

sol
kmin a semienka na
posypanie

2 lyzice nakrajanych
byliniek

Postup:

Trabu si predhrejeme na 175°C a plech vystelieme
papierom na pecenie. Nastrihané suroviny v miske
osolime, premieSame a rozdelime na dve Casti.
Cesto tiezZ rozdelime na dva diely a vyvalkdme na dva obdiZniky. Na kazdy plat polozime 15 koliesok
Sunky po celej ploche cesta. Na Sunku natrieme chren, posypeme striihanou zmesou

a slnecnicovymi semienkami.

Bocné platky troSku zahneme dovndtra a zrolujeme do zavinu.

Zavin prenesieme na plech, potrieme rozSlahanym vajiCkom a posypeme kminom a semienkami.
Pecieme asi 25-30 minut do lata.




Vypocitaj priklady v domcekoch!
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7 18 13
10 13 12
13 16 20

6 11 15
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& | Nade prace

Takito Sikovni su Ziaci z naSej Skoly:




Nage giGovné rully (4

.. a mame tu opgesear. Hyriacu prekrasnymi farbami, ktoré lakaju niet#n ale i nase
ruky.

Sklsme sa troska polira ’a @ -~

S papierom, tuSom,
farbami, farbtkami a
listami, ktoré nam
ponuka sama priroda
a vytvori’ nie¢o milé

a pekné... par tipov pre
mensich i tych
SikovnejSich.
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Helloweenske
tekvicovo
a strasSidielkovo...




Vianoce, Vianoce,

prichddzaju, gastné a Veselé. Po roku...

Pozdravom vlastnotme vyrobenym s peknym vinSonxiie poteSime

priatd’ov, susedov, znamych i neznamych.




Predvianocna anketa

Spojovnicek sa spytal nasich ziakov,

ako budu travit vianocné

sviatky a €o si zelaju pod stromcek...

Evi¢ka 8. A —Budem maé topanky Nike a novy mobil. Na Vianoce budeme viSsdie’ pri
stole, budeme jésjedla a budeme sa vyprava&o sme cez dezazili a budeme oslavova
moje meniny.

Lenka 8. A —Jabudem ma tazké Vianoce, budeme jegela to je vSetko. Dostanemelae
dagekov. Ja’'ubim svojich rodiov. Ja si prosim supravu.

Mirko 9. B — Ja by som chcel na Vianogiernu mikinu — nie zapinacidgjerne gate &ierny
prstei...to je vSetko. Papa- perniky, kapustku, Sak tato sa je na Vianoce — Salat a neze

Béart 9. B — Ja by som si prosil nové dva iphone, tablety, nowkinu Gucci. Na Vianoce
ideme na chatu do Tatier.

Damian 9. C —Na Vianoce by som chcel neja&érvené triko a eSte asi nejaké garvene.

Lea 6. A — Na Vianoce budeme vSetci spolu v Koméarne. Bud¢ame je$ rezne so
zemiakovym Salatom a kapustnicu. Ja si na Vianoegem hrg&ku — Bakugan. Prosim si
obletenie. A na Vianoce prosim si deku -£Pé@ci u Freddyho.

Dezko 5. A- Tedim sa na Vianoce. Zelam si na Vianoce m&avA mamu mam strasne rad
aj tata. TeSim sa, He dostanem daek na Vianoce.

Leila a Mariska 8. A a 9.A— TakZe na Vianoce budeme vsetci spolu. Budentegjesideme
vSetci spolu a budeme thaslavu a kazdy jeden z nas budertiasti, pretoZze kazdy z nas
bude m& Usmev na tvari. Robime stréak. VSetci robime koté. To je vSetko. ESte kukame
spolu filmy a pétvame hudbu.
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pre mladsich ziakov

Vyrie$ krizovku !

Kto md usi a nepocuje?

Tajnicka ¢.3




Sviatok sv. Miku |é§a ol’ibeny najma dini, ktoré sa v tento deteSia na

obdarovanie sladkéami a réznymi drobn@ami. Zvykom je @istit’ si topanky, déich veer
do obloka a rano si v nich néjmilé prekvapenie.

Zvyky vztahujuce sa kurdl sv. MikulaSa (6.december) sa postupne vyvijati@podoby,
ktora sa zachovala dodnes.

Archaicky pévod ma aj zvyk obchédzky troch maskgdnmuzov. Prvy z nich predstavoval
kozu, ktoru viedol druhy muz obkrateny slamenymvnpeslami. Treti muz mal na chrbte
pripevnenu figurinu Zeny v nohaviciach, na ktorfchi prisitécizmy. Ked sa muz zatl,
Zenska figurin&izmami ,kopala“ okoloiducich.

Neskoér sa na celom uzemi Slovenska udoméacnil zkgh@dzky MikulaSa s anjelom a
certom, ktori rozdavali daeky i ,éertovské" odmeny (uhliky, ...).
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< VTIPKOVANIE

Janko sa na Vianoce pyta otca: % 5% -
Oco vies, ktory vlak najviac meska? No predsa ten, ¢o si mi slubil minulé Vianoce.

Maly Misko piSe Jeziskovi, ¢o by chcel na Vianoce pod stromcek.

- Chcel by som: sanky, nové znackové lyZe a lyziarky, bicykel, kolobezku, kolieskové korcule, tablet,
novy LCD televizor, mp3 prehravac, snowboard s vybavou, notebook, playstation, nové hodinky,
auticko na dialkové ovladanie, styri 3D hry do pocitaca... a vela inych veci, ale kedZe som velmi
skromny, tak tie dalSie uz nemusia byt.

Na Vianoce kric¢i maly Samko cez cely byt na mamicku pri sporaku:

- ,Mami, mami, stromcek hori!“
,Hovori sa, svieti, a nie hori,” pouci ho matka.
Chlapcek za chvilu zase zacne kricat:

- ,Mami, mami, zaclony uz tiez svietia!“

Tomasko dostane pod stromcek obalku s 20 EURovkou.

Mamicka: , A ¢o povies tete?”
Jozko: ,Stara drigroska?”

Petrik pise JeziSkovi:

- Mily JeZisko prosim ta na Vianoce mi posli 40 EUR. Velmi by to mne aj mamke pomohlo.

List odnesie na postu. Postarky ho otvoria precitaju si ho, a zato Ze Jozka maju rady poskladaju sa a
poslu mu 20 EUR.

Jozko piSe spat Jeziskovi:

- Jezisko dakujem ti za tie peniaze, velmi nam pomohli. A predstav si, Ze tie tety na poste mi jednu 20
EURovku zobrali.

O Vianociach hovori mamicka Jozkovi:

- ,Jozko, zapal vianocny stromcek.”
Za chvilu pride Jozko a hovori:

- ,Aj svieCky?“

- Co si dostal tento rok na Vianoce?
- N9, vela veci, nohavice, tricko...

- Nié...

- Ale neskac mi do reci...

- Ale nic¢ si nedostal.
-7

- Tento rok Vianoce este neboli!




Ako vznikli Vianoce?

Stedrovéerna véera rozvoniava, strofek sa ligoce a vy, deti, uz netrpezliviakavate prichod
vzacneho ha& a teSite sa na rodiowanie datekov. Viete vSak, pt® sa vlastne Vianoce oslavuju
a preo strontek zdobime v decembri a nie uprostred leta?

Pod’a historickych zaznamov gaveé Vianoceoslavovali priblizne v 4. stotd. Nie je to vSak ani
zd’aleka jediny sviatok, ktory si v minulogtidia v decembri pripominali. ESte pred narodenim
JezZiSa s#iudia stretavali, aby oslavili zimny sInovrat. V S&u oslavovali tzv. Yule, Nemci v tom
¢ase volali na slavu boha Odina, Rimania oslavdvalurndlie, p&as ktorych uctievali Saturna,
boha pdnohospodarstva. Bas 25. decembra sa konalJajvenaligoslavy na pdes’ detského
boha zndmeho pod menom Mithra. Zmena priSlagsZzom Juliusom, kktory v 4. stordi
rozhodol, ze Vianoce, teda narodenie JeziSa Kiistdeme oslavova?4. decembra.

Zdobenie stromteka patri ukite k najolyibenejSim tradiciam a teSia sa na to nielen detgja
dospeli. NaSe domovy sa po roku Hpdzziaria. Podobne ako oslava samotnych Vianoc,

aj zdobenie strotieka a obdardvanie ma svoju historiu. Mnohych prpkvee vianeny

stromtek (hoci tento pojem sa zauzival az v 19. sfignma svoj pévod v pohanskom uctievani
stromov. Tato tradiciu vSak krésnia prebrali a pévodne ozdobouainaté stromykonkrétne
duby. AZ v 7. stor&i sv. Bonifac rozhodol, Ze by sme mali zdbjedlicku, pretoze ta Spicom mieri
do neba a tvarom pripomina svatu trojicu.

A ¢o darceky? Aky je ich pévod? Aj v tomto pripade to nie jdngjasné, no s istotou mézeme
povedd, Ze v minulosti sa d&eky rozdavali aj v tych najchudobnejSich rodinddh.GaSpar,
Melichara Baltazar priniesli JeziSkovi dary, no deky sa objavovali aj skor, konkrétnecps
spominanych Saturnalii. Obsah daru zavisel najméobdtstva. Do daru ste teda mohli dosta
papagaja&i parfém, ale aj hkky, obleienieci dokonca Sparadlo z rybacej kosti. Vianoce bez
darekov si nevieme predstavani dnes. Déom v naSich kokinach ich nosi Jezisko, inde je to
Dedo Mraz, Otec Viano& Santa Claus. V Taliansku daky rozdava striga La Befana, no a v
takom Norskwi Svédsku je to vianméa koza Julbukk.

Vianoce maju naozaj bohatu histériu, no jednot iSu to sviatky pokoja, mieru a pohody, ktoré
oslavujeme v kruhu rodiny a najblizSich.

Prajeme vam prekrasne vian@né sviatky plné dobrého jedla a dagekov, ale
najma St’astia, zdravia a lasky.




,Lébavné skoligk,

pre starsich Ziakov
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Vyciarkni vyrazy na boku r6znymi smermi a zostavajpismena Ti daju tajoku.
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Tu si sam hlavu lam

Hadanky na chladné

zimné dni...

Co v zime neustéle pada, ale nikdy sa nezmie to?

S..... év....y

Stoji, stoji krasavec, studeny je jasna vec. Jeplifia, druhd gla, uhliky mu
z o svietia.Co je to?

Na priedomi rada vstava, v dutom vnutri gkie mava. Vyrezany nos £
zlakne sa ten kto k nam vkiioCo je to?

Nechce baran do strane, za rohythhame. K& zo strane leti, nesie faru deti.
Cojeto?

S..e.

Leskly obal sladkas zdobi, na strogeku Suchot robi. Zboka nabok sa tam
kyva, plné brusko po nej byvéo je to?



Visi tisic nosov, nekosia sa kosou. Oddavna azlissiieckom sa kosiaCo je
to?

Dve cestiky potichwtky bezia vetia seba. Bezia obe po belobe natrisenej
z nebaCo je to?

L..e

Co klopka na dvere a do vnutra nejdge to?

D..d@

Do ¢izmicky sladkos dava, plné vrece odmien mava. Dobryniate cukriky,
neposlusnym uhlikyCo je to?

Nie je to plame, zato nas pali. Menej nas palidkename 3alyCo je to?

Véara sa v Gdoli, z Gst sa jej kaddio je to?
H..a

V povetri lieta, lezi na zemi, na strom si sad&, ik to nie je. Na teple
zahynie, zmizne na dlario to méze by, to mi uhadni!

S..h

Nema hlavu jeden mladik bosy, mé len klobuk na ri@herosiCo je to?

D...K
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